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Uvod

Proces komunitniho planovani socidlnich sluzeb byl v milevském regionu zahéjen jiz
v roce 2000 v ramci britsko-Ceského pilotniho projektu ,,Podpora Ministerstva prace
a socialnich véci CR pii reformé& socialnich sluzeb® (projekt MOLSA ), ktery probihal
v celém piseckém okrese. Prvnim ucelenym vystupem z planovani na tGzemi spravniho
obvodu obce s rozsifenou plsobnosti Milevsko (celkem 26 obci) pak byl Komunitni plan
socialnich sluzeb regionu Milevsko, ktery vznikl v roce 2004. Na néj navazoval Plan rozvoje
socialnich sluzeb Milevsko z roku 2008, ktery byl platny do roku 2013. Jeho strategicka cast
byla v roce 2011 aktualizovdna. Nésledné se realizoval projekt zamétfeny na kompletni
aktualizaci komunitniho planu. Vystupem byl dokument, ktery obsahoval zdméry na udrzeni
a rozvoj socialnich a doprovodnych sluzeb do roku 2015.

Planovani socidlnich sluzeb se tedy v milevském regionu podafilo trvale udrzet. Ve
spolupraci s odborniky se realizuji projekty planovéani socidlnich sluzeb na misti Grovni,
mésto Milevsko se zapojuje do planovani socidlnich sluzeb na krajské trovni, Odbor
socialnich véci M&U Milevsko kazdorotné zpracovava kvalitni monitorovaci zpravu o plnéni
pléanu a predklada ji samospravam obci. Ty dobte spolupracuji v ramci Svazku obci Milevska.
Na planovani socialnich sluzeb se podileji zadavatelé (obce), poskytovatelé a uzivatelé
socialnich sluzeb 1 Sirokd vefejnost. Vysledkem trvalého a kvalitniho procesu planovani je
fungujici prevence nezadoucich jevii a efektivni sit’ socidlnich a doprovodnych sluzeb, ktera
odpovida skutecnym a aktudlnim pottebam lidi zijicich v milevském regionu.

Vroce 2015 se mésto Milevsko ve spolupraci s CpKp jizni Cechy zapojilo do
Grantového programu Planovani socidlnich sluzeb na tzemi spravnich obvodl obci
s roz$itenou pusobnosti v Jiho¢eském kraji. V ramci programu se realizuje projekt, zaméteny
na udrzeni a rozvoj mistniho partnerstvi na uzemi spravniho obvodu ORP Milevsko
a zpracovani aktudlnich a relevantnich vystup pro mistni potfeby a pro optimalizaci sité
socidlnich sluzeb na uzemi Jihoceského kraje. Cilem je udrZeni ¢innosti organizac¢ni struktury
(tidici skupina a pracovni skupiny), podpora spoluprace mezi obcemi na uzemi spravniho
obvodu ORP Milevsko, monitoring plnéni konciciho planu, definovani priorit a cilii rozvoje
socidlnich sluzeb pro dalSi obdobi, zpracovani strategické casti planu pro dalsi obdobi,
vzdelavani cilovych skupin a informovani vefejnosti, propojeni procest planovani na mistni a

krajské tirovni. Ak¢ni plan na rok 2016 je jednim z vystupti projektu.



Komunitni planovani

vvvvvv

a jsou vazani nejen k sobé navzajem, ale také k mistu, kde ziji. Zajmy, potfeby a naroky,
tykajici se kvality Zivota ob¢anli komunity, jsou uspokojovany ve spolupraci s jejimi dalSimi
piislusniky. Jejich z4jmy a potfeby se mohou lisit. Lidé by méli v komunité o svych potfebach
a zajmech diskutovat a spole¢n¢ hledat feSeni, kterd by alespon cCaste¢né vyhovovala vSem a
pro nikoho nebyla prohrou. Slovo ,,planovani“ zahrnuje proces, v jehoz ramci se komunita
chce dostat ze soucasné situace do budoucnosti, ktera by 1épe vyhovovala ob¢antim komunity.

Planovani je cestou ze soucasnosti do mista pojmenovaného ,,dohodnutd budoucnost®.

Co to je komunitni planovani?

Metoda, kterda umoziluje zpracovavat rozvojové materialy pro rizné oblasti vetejného zivota
a kterd posiluje principy zastupitelské demokracie. Znakem metody je diraz kladeny na:

e Zapojovani vSech, kterych se zpracovavana oblast tyka.

e Dialog a vyjednavani.

e Dosazeni vysledku, ktery je piijat a podporovan vétSinou ucastnika.

Co to je komunitni pldnovani socialnich sluzeb?

e Metoda, kterou lze na trovni obci planovat socidlni sluzby tak, aby odpovidaly mistnim
specifikiim i1 potiebam jednotlivych obcani.

e Otevieny proces zjiStovani poteb a zdrojui a hledani nejlepsSich feseni v oblasti socidlnich
sluzeb.

Co je cilem komunitniho planovani socialnich sluzeb?

e Posilovat socidlni soudrznost komunity.
e Podporovat socialni zaclefiovani a ptredchazet socidlnimu vylouceni jednotlivet i skupin.
e (ilem komunitniho planu socidlnich sluzeb je piti efektivnim vyuziti vSech zdroji

v komunité napliiovat skute¢né potieby obcanti v oblasti socidlnich sluzeb.

Komunitni planovani socialnich sluzeb je ve své podstaté nekoncici proces hledani potieb
v oblasti socidlnich sluzeb, které v komunité¢ (mésté, obci) vyvstavaji, stanovovani priorit
(toho, co je nutno fesit diive a co pozdé€ji) a porovnavani potieb s dostupnymi zdroji
(finan¢nimi a materidlnimi moznostmi téch, kdo sluzby poskytuji). Pii komunitnim planovani
se vychazi z porovnani existujici nabidky socialnich sluzeb se zjisténymi potfebami uzivateli

a potencialnich uzivateld.



Socialni sluzby

Socialni sluzby pomahaji lidem zit béZnym Zzivotem - umoziuji jim pracovat, nakupovat,

navstévovat Skoly, navStévovat mista viry, Ucastnit se aktivit volného Casu, starat se sam
o sebe a o domacnost apod. Zamétuji se na zachovani co nejvyssi kvality a dlstojnosti jejich
zivota. Socidlni sluzby jsou poskytovany jednotlivciim, rodindm i skupinam obyvatel. Mezi
nejpocetnéjsi skupiny piijemct socialnich sluzeb patii zejména seniofi, lidé se zdravotnim

postizenim, rodiny s détmi, ale také lidé, ktefi z riznych diavodi Ziji ,,na okraji* spole¢nosti.

Socidlni sluzbou se dle zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich

predpist, rozumi Cinnost nebo soubor Cinnosti zajistujicich pomoc a podporu osobdm za

ucelem socidlniho zaclenéni nebo prevence socialniho vylouceni.

Prostfednictvim socidlnich sluzeb je zaji§tovdna pomoc pifi péci o vlastni osobu, zajiSténi

stravovani, ubytovani, pomoc pfi zajisténi chodu domdacnosti, osetfovani, pomoc s vychovou,
poskytnuti informace, zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim, psycho-

a socioterapie, pomoc pii prosazovani prav a zajmi atd.

Cilem sluzeb byva mimo jiné:

- podporovat rozvoj nebo alesporni zachovani stavajici sob&stacnosti uzivatele, jeho navrat do
vlastniho doméciho prostiedi, obnoveni nebo zachovani pivodniho Zivotniho stylu,

- rozvijet schopnosti uzivateld sluzeb a umoznit jim, pokud toho mohou byt schopni, vést
samostatny zivot,

- snizit socialni a zdravotni rizika souvisejici se zplisobem zivota uzivatelt.

K pokryti ndkladli spojenych s uhradou nékterych socidlnich sluzeb, resp. se zajiSténim

potiebné pomoci slouzi ptispévek na péci.

Socialni sluzby lze podle cile a zaméreni rozdélit do 3 zakladnich skupin:

a)  socidlni poradenstvi,
b) sluzby socialni péce,

C) sluzby socialni prevence.



Socialni sluzby lze poskytovat v té€chto formdach:

a)  pobytové,
b) ambulantni,

c)  terénni.

Socialni poradenstvi zahrnuje:

a) zakladni socialni poradenstvi — je povinen poskytnout kazdy poskytovatel soc. sluzeb,

b) odborné socidlni poradenstvi — je poskytovano se zaméfenim na potiteby jednotlivych
okruhii socidlnich skupin osob v ob¢anskych poradnach, manzelskych a rodinnych poradnéch,
poradnéch pro seniory, poradnach pro osoby se zdravotnim postizenim, poradnach pro obéti
trestnych ¢inli a domaciho nasili; zahrnuje téz socialni praci s osobami, jejichz zplisob Zivota

muze vést ke konfliktu se spolecnosti.

Sluzby socidlni péfe napomahaji osobam zajistit jejich fyzickou a psychickou sobéstacnost
scilem umoznit jim v nejvys§i mozné mife zapojeni do béZzného Zivota spoleCnosti,

a v ptipadech, kdy toto vylucuje jejich stav, zajistit jim diistojné prostredi a zachazeni.

Mezi sluzby socialni péée patii:

Osobni asistence

Pecovatelska sluzba

Tistiova péce

Priivodcovské a predcitatelské sluzby

Podpora samostatného bydleni

Odlehcovaci sluzby

Centra dennich sluzeb

Dennf stacionare

Tydenni stacionare

Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

Domovy pro seniory

Domovy se zvlastnim rezimem

Chranéné bydleni

Socialni sluzby poskytované ve zdravotnickych zatfizenich ustavni péce
Sluzby socialni prevence napomahaji zabranit socidlnimu vylouceni osob, které jsou timto

ohroZeny pro krizovou socialni situaci, Zivotni navyky a zptsob Zivota vedouci ke konfliktu



se spolecnosti, socidlné znevyhodiujici prostiedi a ohrozeni prav a opravnénych zajmi
trestnou Cinnosti jiné fyzické osoby. Cilem sluzeb socialni prevence je napomahat osobam
piekonavat jejich neptiznivé socidlni situace a chranit spolecnost pfed vznikem a Sifenim

nezadoucich spolecenskych jevii.

Mezi sluzby socialni prevence patii:

Rana péce

Telefonicka krizova pomoc

Tlumocnické sluzby

Azylové domy

Domy na pitil cesty

Kontaktni centra

Krizova pomoc

Intervencni centra

Nizkoprahova denni centra

Nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez
Nocleharny

Sluzby nasledné péce

Socialn¢ aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi
Socialn¢ aktivizacni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim
Socialné terapeutické dilny

Terapeutické komunity

Terénni programy

Socialni rehabilitace



1 Organizace projektu

Projekt: Podpora planovani socidlnich sluzeb na izemi spravniho obvodu ORP Milevsko
Uzemi: spravni obvod obce s rozsifenou pisobnosti Milevsko (26 obci)

Obdobi realizace projektu: srpen 2015 — prosinec 2015

Aktivity projektu:

Aktivita 1 - Udrzeni organizacnich struktur procesu planovani

Aktivita 2 - Podpora komunikace a spoluprace mezi obcemi

Aktivita 3 - Monitoring realizace platného planu socialnich sluzeb

Aktivita 4 - Zpracovani strategické ¢asti navazujiciho planu socidlnich sluzeb
Aktivita 5 - Vzdélavani a informovani o socidlnich sluzbach a jejich planovani
Aktivita 6 - Zpracovani aktudlniho piehledu socidlnich sluzeb na izemi ORP

Aktivita 7 - Propojeni procest planovani na mistni a krajské urovni.

Organizacni zajiSténi:

Realizator projektu: Centrum pro komunitni praci jizni Cechy, Dvotékova 21, C. Bud&jovice

Garant projektu: Mésto Milevsko, nam. E. Benese, 399 01 Milevsko

Ridici skupina komunitniho pldnovani socidlnich sluzeb:

Ing. Ivan Radosta — starosta mésta Milevska

Mgr. Martin Ttestik — mistostarosta mésta Milevska

Ivana Dolejskova — starostka obce Borovany

Ing. Ladislav Kotalik — vedouci Odboru socialnich véci MU Milevsko

Mgr. Marie JaroSova — feditelka Socialnich sluzeb Mésta Milevska

Marie Sadlova — feditelka Farni charity Veselicko, Domov sv. Alzbéty pro matku a dité
Jaroslava Paulikova — zastupce uzivatela

Ivana Kupcova — zastupce uzivatela

Pracovni skupiny:

e Seniofi a osoby se zdravotnim postizenim
e Rodina, déti a mladez

e Lidé v neptiznivé socialni situaci

Do procesu se aktivné zapojily vSechny obce z tizemi spravniho obvodu ORP Milevsko.



2 Mapa uzemi
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Uzemi spravniho obvodu ORP Milevsko zahrnuje celkem 26 obci. Nejvétsi je Milevsko,
dal§imi vyznamnymi centry regionu jsou Kovafov, Sepekov, Bernartice, Chysky.
Me¢ésto Milevsko je obci s rozsifenou pusobnosti a obci s povéfenym obecnim uradem.

K 31.12.2014 Zilo na uzemi 18 466 obyvatel.



3 Prehled poskytovatelu socidlnich sluzeb

(se sidlem poskytovatele, zafizenim nebo pracovistém na uzemi spravniho obvodu ORP

Milevsko)
poskytovatel Arkada — socialné psychologické centrum, o.s.
sluzba krizova pomoc

terénni programy
poskytovatel Domov pro osoby se zdravotnim postiZenim ZbéSicky
sluzba domov pro osoby se zdravotnim postizenim
poskytovatel Farni charita Milevsko
sluzba pecovatelska sluzba

nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez

socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi
poskytovatel Farni charita Veselicko
sluzba azylové domy
poskytovatel Zdravotnické zarizeni Humanika
sluzba pecovatelska sluzba
poskytovatel Socialni sluzby Mésta Milevska

domovy pro seniory
sluzba odlehc¢ovaci sluzby

pecovatelska sluzba
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4 Strategicka cast

Vize, priority, opatieni a aktivity

VIZE

Milevsko - region zajiStujici a rozvijejici socialni sluzby v souladu
s potiebami a pranimi obyvatel a spoleCenskym vyvojem.

Vize vyjadiuje snahu trvalého zjisStovani potieb obyvatel izemi (napf. monitoringem)
a sladéni poskytovanych socidlnich sluzeb s objektivné zjisténymi potiebami a
spoleCenskym vyvojem (moznostmi spole¢nosti).

Tato vize byla formulovana v roce 2007, od té doby se nezménila.

PREHLED PRIORIT

PRIORITA: UdrZeni a zkvalitnéni stavajiciho systému
poskytovanych sluzeb

PRIORITA: Rozvoj socidlnich sluzeb
PRIORITA: Zajisténi doprovodnych oblasti

PRIORITA: Prurezova témata

11



PREHLED OPATRENI A AKTIVIT

PRIORITA 1 - UdrZeni a zkvalitnéni stavajiciho systému poskytovanych
socialnich sluzeb

1.1 OPATRENI - UdrzZeni sluzeb socialni pé&e

AKTIVITY

1.1.1 Udrzeni peCovatelské sluzby (Socidlni sluzby Mésta Milevska)

1.1.2 Udrzeni pecovatelské sluzby (Farni charita Milevsko)

1.1.3 UdrzZeni pecovatelské sluzby (Humanika)

1.1.4 UdrZeni sluzby domovy pro seniory

1.1.5 Udrzeni odlehc¢ovacich sluzeb

1.1.6 UdrzZeni sluzby domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

1.2 OPATRENI - UdrZeni sluZeb socialni prevence

AKTIVITY

1.2.1 Udrzeni sluzby azylové domy

1.2.2 Udrzeni sluzby krizova pomoc

1.2.3 Udrzeni sluzby terénni programy

1.2.4 UdrzZeni sluzby nizkoprahova zatizeni pro déti a mladez

1.2.5 Udrzeni socialné aktivizacnich sluzeb pro rodiny s détmi

PRIORITA 2 - Rozvoj socialnich sluzeb

2.1 OPATRENI - Rozvoj odborného socidlniho poradenstvi

AKTIVITY

2.1.1 Zajisténi odborného socialniho poradenstvi

2.2 OPATRENI - Rozvoj sluzeb socilni péce

AKTIVITY

2.2.1 Rozsiteni sluzby domovy pro seniory

2.2.2 Rozsiteni dostupnosti pecovatelské sluzby
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2.3 OPATRENI - Rozvoj sluzeb socialni prevence

AKTIVITY

2.3.1 Zajisténi sluzby socidlni rehabilitace

PRIORITA 3 - Zajisténi doprovodnych oblasti

3.1 OPATRENI - Re¥eni situace osob ohroZenych ztratou piisti-esi

AKTIVITY

3.1.1 Spoluprace pii prevenci ztraty pristresi

3.1.2 Vytvoreni systému vicestupniového bydleni

3.1.3 Vytvoteni pravidel ptidélovani bytl

3.1.4 Zajisténi socialni prace s cilovou skupinou

3.2 OPATRENI - Podpora piislusniki mensin a prevence drogovych zavislosti

AKTIVITY

3.2.1 Cinnost protidrogového koordinatora mésta

3.2.2 Cinnost terénniho socialniho pracovnika pro romskou komunitu

3.2.3 Podpora ob&anského sdruzeni BACHTALE VASTA - STASTNE RUCE

3.3 OPATRENI - Podpora rodin, déti a mladeZe

AKTIVITY

3.3.1 Udrzeni volnocasovych aktivit na Skolach

3.3.2 Udrzeni ¢innosti subjektti zabyvajicich se volnocasovymi aktivitami déti a mladeze

3.3.3 Udrzeni programu 5 P

3.3.4 Udrzeni a roz§ifovani ¢innosti Centra mladé rodiny Milisek o.s

3.3.5 Realizace projektu ,,Kli¢e pro rodinu - aktivni podpora rodiny*

13




3.4 OPATRENI - Podpora seniori a osob se zdravotnim postiZenim

AKTIVITY

3.4.1 Vzdélavani seniorti a osob se zdravotnim postizenim

3.4.2 Odstranovani architektonickych bariér

3.4.3 Zajisténi vhodného bydleni pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim

3.4.4 UdrZeni ¢innosti klubt seniort v Milevsku

3.5 OPATRENI - Pomoc v nepriznivé socialni situaci

AKTIVITY

3.5.1 Materialni pomoc osobam v nepfiznivé socidlni situaci

3.5.2 Dostupnost kompenzacnich pomucek

3.5.3 Dostupnost terénni hospicové sluzby

PRIORITA 4 — Prurezova témata

5.1 OPATRENI - Informovani o socialnich a doprovodnych sluzbach

AKTIVITY

5.1.1 Zvetejnovani informaci o socidlnich sluzbach

5.1.2 Zajisténi informovanosti obci

5.2 OPATRENI - Udrzeni procesu planovani socidlnich sluzeb

AKTIVITY

5.2.1 UdrZeni a rozvoj spoluprace

5.2.2 Monitoring plnéni komunitniho planu

5.2.3 Aktualizace komunitniho planu

14




PRIORITA 1 - Udrzeni a zkvalitnéni stavajiciho systému poskytovanych
socialnich sluzeb

Predpokladané financni naklady na sluzby uvedené v této kapitole vychazi z priomérnych
ndakladii na jednoho uZivatele (kontakt, intervenci) dané sluzby v Jihoceském kraji.

1.1 OPATRENI - UdrZeni sluZeb socialni péce

POPIS OPATRENI

V milevském regionu jsou cCtyfi poskytovatelé sluzeb socialni péce. Jejich prostfednictvim je
zajisténa dostupnost pecovatelské sluzby, sluzby domovy pro seniory, odleh¢ovacich sluzeb a sluzby
domovy pro osoby se zdravotnim postizenim.

Pecovatelska sluzba je nejvice vyuzivanou socialni sluzbou v milevském regionu. Zajistuji ji tii
poskytovatelé - Socialni sluzby Mésta Milevska, Farni charita Milevsko, Zdravotnické zafizeni
Humanika. Socialni sluzby Mésta Milevska zajistuji sluzbu v domech s peCovatelskou sluzbou i ve
vlastnim socialnim prostiedi uzivateld. V roce 2015 je pecovatelska sluzba poskytovana cca 300
klientlim, a to v 7 domech s pecovatelskou sluzbou (Milevsko - DPS Libusina 1401 a DPS 5 kvétna
1510, DPS Sepekov, DPS Bernartice, DPS lJistebnice, DPS Nadéjkov a DPS Kovarov)
a v 18 samostatnych obcich.

Pobytovou sluzbu domovy pro seniory poskytuji Socidlni sluzby Mésta Milevska. Kapacita sluzby
byla v poslednich letech postupné navysena a zdmérem je jeji dalsi rozsifeni (feSeno v Priorité 2 —
Rozvoj socidlnich sluzeb).

Odlehcovaci sluzby jsou poskytovany pobytovou formou, kapacita je 4 ltizka. Sluzbu zajistuji
rovnéz Socidlni sluzby Mésta Milevska.

Vv

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim ZbéSicky. Ten dale poskytuje sluzby tydenni stacionare a
denni stacionafe. Vzhledem ktomu, ze tyto sluzby jsou zajistovany na pracovistich v Pisku, byly
zahrnuty do Komunitniho planu socidlnich sluzeb ORP Pisek a nejsou v tomto planu feseny.

Pfi komunitnim planovani socialnich sluzeb byl vytycen cil, Ze sluzby socialni pée budou udrzeny
minimalné na stavajici kapacité. K tomu smétuji aktivity tohoto opatteni.

AKTIVITY NAPLNUJiCi OPATRENI

1.1.1 Udrzeni pecovatelské sluzby (Socidlni sluzby Mésta Milevska)
1.1.2 UdrzZeni peCovatelské sluzby (Farni charita Milevsko)

1.1.3 Udrzeni pecovatelské sluzby (Humanika)

1.1.4 UdrZeni sluzby domovy pro seniory

1.1.5 Udrzeni odlehéovacich sluzeb

1.1.6 UdrzZeni sluzby domovy pro osoby se zdravotnim postizenim
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1.1.1 AKTIVITA: UdrZeni pecovatelské sluzby (Sociélni sluzby Mésta Milevska)

Charakteristika aktivity

Socidlni sluzby Meésta Milevska budou nadale poskytovat
pecovatelskou sluzbu v DPS (domech s peCovatelskou sluzbou)
1 v domdacim prostedi uzivatelii. Sluzba uzivatelim umozni, aby si
v maximalni mozné mife zachovali dosavadni zplsob Zivota
v piirozeném prostfedi. Bude kompenzovat jejich snizenou
sobéstacnost a oddali nutnost ustavni péce. Pecovatelska sluzba bude
nadale poskytovana sedm dni v tydnu (v Milevsku v DPS 5. kvétna
1510 nepietrzité). Budou zajistény Cinnosti dle zakona o socialnich
sluzbéch. Sluzba obsahuje pomoc pti zvladani béznych tikonti péce o
vlastni osobu, pomoc pii osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek
pro osobni hygienu, poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi
stravy, pomoc pii zajiSténi chodu domadcnosti, zprostiedkovani
kontaktu se spole¢enskym prostiedim a pomoc pii prosazovani prav a
zajmu.

Casovy harmonogram

trvale

Predpokladany realizator

Socialni sluzby Mésta Milevska

Predpokladané
spolupracujici subjekty

poskytovatelé socidlnich sluzeb a doprovodnych sluzeb, 1ékati, mésto
Milevsko, obce, MPSV, JihocCesky kraj

Cilova skupina uzivateli

osoby s chronickym onemocnénim, osoby se zdravotnim postizenim,
seniofi

Pocet uzivatelua sluzby rok 2016
300

Predpokladané ro¢ni rok 2016

provozni naklady 8 538 000

Predpokladané fin. zdroje

MPSYV, Jihocesky kraj, uzivatelé, obce

1.2.1 AKTIVITA: UdrZeni peCovatelské sluzby (Farni charita Milevsko)

Charakteristika aktivity

Cilem aktivity je udrzeni terénni pecovatelské sluzby poskytované
Farni charitou Milevsko. Mistem poskytovani sluzby je domaci
prostiedi uzivatele a misto jeho pohybu (pfi cesté k 1¢ékafi, na turady,
vefejné instituce atd.) na Uzemi mésta Milevska a okoli. Sluzba
zahrnuje pomoc pii zajisténi chodu domacnosti a prace s tim spojené,
stravovani a pomoc pfi zajiSténi stravy, pomoc pii zvladani béznych
ukonli, péCe o vlastni osobu a osobni hygienu, bézné nakupy,
vyfizovani pochiizek, doprovod klienta, dohled nad nemocnym,
pomoc pii zajistovani duchovnich potieb. Sluzba muize byt i docasna
- napi. v dobé rekonvalescence po operaci, v dobé, kdy se partner ¢i
rodina nemohou postarat (dovolena) atd. Hlavnim cilem sluzby je
udrzet, pfipadné =zlepSit dosavadni zpiisob Zivota uzivateli a
podporovat je v zachovani pfirozené sobéstacnosti.

Casovy harmonogram

trvale

Predpokladany realizator

Farni charita Milevsko

Predpokladané
spolupracujici subjekty

poskytovatelé socidlnich sluzeb a doprovodnych sluzeb, 1ékati, mésto
Milevsko, obce, MPSV, JihocCesky kraj
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Cilova skupina
uZzivateli sluzby

osoby se snizenou sob¢stacnosti v zadkladnich Zivotnich dovednostech
a pii plnéni zdkladnich potteb a to z divodu veku, akutniho ¢i
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni

Pocet uzivatelu sluzby rok 2016
43

Piredpokladané ro¢ni rok 2016

provozni naklady 1221 000

Predpokliadané fin. zdroje

MPSYV, uzivatel€é, obce

1.1.3 AKTIVITA: UdrZeni pecovatelské sluzby (Humanika)

Charakteristika aktivity

Aktivita je zaméfena na udrzeni pecCovatelské sluzby poskytované
Zdravotnickym zatizenim Humanika. Sluzba je poskytovana osobam
ubytovanym v objektu Humaniky a zahrnuje ukony pecovatelské
sluzby dané zédkonem, mezi které patii pomoc pii zvladani péce o
vlastni osobu, pomoc pii osobni hygiené, poskytnuti stravy,
zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim atd.

Casovy harmonogram

trvale

Predpokladany realizator

Zdravotnické zatrizeni Humanika

Predpokladané
spolupracujici subjekty

poskytovatelé socidlnich sluzeb a doprovodnych sluzeb, 1ékati, mésto
Milevsko, obce, MPSV, JihocCesky kraj

Cilova skupina
uZzivateli sluzby

seniofi, osoby s chronickym onemocnénim, osoby zdravotné
handicapované, osoby upoutané dlouhodobé na liizko, osoby socidlné
izolované

Pocet uzivatelu sluzby rok 2016
35

Piedpokladané ro¢ni rok 2016

provozni naklady 995 500

Prredpokladané fin. zdroje

MPSV, uzivatelé, obce
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1.1.4 AKTIVITA: UdrZeni sluzby domovy pro seniory

Charakteristika aktivity

Aktivita je zaméfena na udrzeni sluzby domovy pro seniory
minimaln¢ ve stavajici kapacité. Jednd se o poskytovani Casove
neomezené pobytové sluzby s nepietrzitou odbornou osetiovatelskou
a peCovatelskou sluzbou pro seniory, kteii vyzaduji pravidelnou
pomoc druhé osoby a z rtiznych diivodii nemohou déle zit ve svém
domécim prostfedi. Sluzba obsahuje tyto zdkladni cinnosti:
poskytnuti ubytovani, poskytnuti stravy, pomoc pii zvladani béznych
ukonli péce o vlastni osobu, pomoc pii osobni hygiené¢ nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu, zprosttedkovani kontaktu
se spoleCenskym prostiedim, socidlné¢ terapeutické cinnosti,
aktiviza¢ni ¢innosti, pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmu
a pii obstaravani osobnich zélezitosti. Sluzba je poskytovana
v bezbariérovém zatizeni. Pro uzivatele jsou dostupné doplitkové
sluzby a kulturni a spolec¢enské akce.

Casovy harmonogram

trvale

Predpokladany realizator

Socialni sluzby Mésta Milevska

Predpokladané
spolupracujici subjekty

poskytovatelé socialnich sluzeb, 1€kati, obce, MPSV, Jihoc¢esky kraj

Cilova skupina
uzivateli sluzby

seniofi, osoby s chronickym onemocnénim, osoby s mentalnim
postizenim, osoby s télesnym postizenim, osoby se zdravotnim
postizenim (od 55 let véku)

Pocet uzivatelu sluzby rok 2016
36

Predpokladané ro¢ni rok 2016

provozni naklady 13 860 000

Piredpokliadané fin. zdroje

MPSV, Jihoc¢esky kraj, uzivatelé, obce, ostatni

1.1.5 AKTIVITA: UdrZeni

odlehcovacich sluzeb

Charakteristika aktivity

Cilem je udrzet odlehcovaci sluzby minimaln¢ ve stavajici kapacite.
Sluzba se poskytuje osobam se zdravotnim postizenim a seniorim,
o které jinak pecuje osoba blizkd v domdcnosti. Cilem sluzby je
umoznit pecujici osob¢ nezbytny odpocinek. Sluzba obsahuje pomoc
pii zvladani béznych ukonid péce o vlastni osobu, pomoc pii osobni
hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, poskytnuti
stravy nebo pomoc pii zajiSténi stravy, poskytnuti ubytovani,
zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim, terapeutické
¢innosti a pomoc pfi prosazovani prav a zajmd.

Sociélni sluzby Mésta Milevska poskytuji sluzbu pobytovou formou,
4 luzka jsou umisténa v bezbariérovych prostorach. Ty jsou
propojeny s domem s pecovatelskou sluzbou, to umoziuje setkdvani

uzivateli odlehcovaci sluzby sobyvateli domu a ucast na
spolecenskych akcich.
Casovy harmonogram trvale

Piredpokladany realizator

Socidlni sluzby Mésta Milevska
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Predpokladané
spolupracujici subjekty

poskytovatelé socialnich sluzeb, 1ékati, obce, MPSV, JihocCesky kraj

Cilova skupina
uZivateli sluzby

osoby s chronickym onemocnénim, osoby se zdravotnim postizenim,
seniofi

Pocet uzivatelu sluzby rok 2016
4

Predpokladané ro¢ni rok 2016

provozni naklady 2 635 000

Piredpokliadané fin. zdroje

MPSV, uzivatelé, obce

1.1.6 AKTIVITA: Udrzeni sluzby domovy pro osoby se zdravotnim postiZzenim

Charakteristika aktivity

Aktivita je zaméfena na udrzeni sluzby domovy pro osoby se
zdravotnim postizenim. Tuto sluzbu zajistuje Domov pro osoby se
zdravotnim postizenim Zbé&Sicky, jehoz zfizovatelem je Jihocesky
kraj. Celoro¢ni pobytova sluzba je poskytovand osobam, které maji
snizenou sobéstacnost z divodu zdravotniho postizeni, a jejichz
situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Sluzba
zahrnuje:

- poskytnuti ubytovani a stravy,

- pomoc pii zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu,

- poskytnuti podminek pro osobni hygienu, pomoc pii hygien¢,

- vychovné, vzdélavaci a aktivizacni Cinnosti,

- zprostifedkovani kontaktu se spolecenskym prostredim,

- socialn¢ terapeutické Cinnosti,

- pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pifi obstardvani
osobnich zaleZitosti.

Casovy harmonogram

trvale

Predpokladany realizator

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim Zbésicky

Predpokladané
spolupracujici subjekty

poskytovatelé socialnich a doprovodnych sluzeb

Cilova skupina
uZivateli sluzby

osoby s mentalnim, kombinovanym a zdravotnim postizenim, ve
veéku 5 — 64 let

Pocet uzivatelua sluzby rok 2016
76

Predpokladané ro¢ni rok 2016

provozni naklady 33 580 000

Predpokladané fin. zdroje

MPSYV, Jihocesky kraj, uzivatelé, obce, ostatni
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1.2 OPATRENI - UdrZeni sluZeb socialni prevence

POPIS OPATRENI

Vedle sluzeb socidlni péce je potieba udrzet také stavajici sluzby socidlni prevence. Jednd se o
sluzbu azylové domy, terénni programy a krizovou pomoc. Tyto sluzby uz maji v milevském
regionu svoji historii, jsou ovéfeny jako potifebné a je tedy dilezité zajistit jejich dostupnost i
v nasledujicim obdobi.

Sluzbu azylové domy zajistuje Farni charita Veselicko v Domové sv. Alzbéty pro matku a dité ve
Veselicku. Domov sv. Alzbéty funguje od roku 1996. Kapacita zatizeni byla témét vzdy obsazena,
za dobu jeho trvani bylo ubytovano 253 matek a 496 déti. Specifikem zafizeni je piijimani
viceCetnych rodin. Jednd se o mensi zafizeni, proto je v ném velkd moznost individualni prace
s matkami 1 détmi. Jedna se o jedinou azylovou sluzbu na uzemi spravniho obvodu ORP Milevsko.

Krizovou pomoc zajistuje Arkdda — socialn¢ psychologické centrum, o.s.. Tato sluzba je dostupna
v Krizovém centru v Milevsku jeden den v tydnu (pond¢li), v ostatnich dnech je mozné vyuzit
telefonickou krizovou pomoc, kterou poskytuje rovnéz Arkéda. Krizova pomoc se poskytuje na
piechodnou dobu osobam, které se nachdzeji v situaci ohrozeni zdravi nebo Zivota, kdy ptfechodné
nemohou fesit svoji nepfiznivou situaci vlastnimi silami. Sluzba je plné vyuZzivana a je potieba
udrzet jeji soucasnou casovou dostupnost, zddouci by bylo 1 jeji rozsiteni.

Terénni program je anonymni a bezplatnd sluzba zaméfend na prevenci uzivani nelegéalnich
navykovych latek. Probiha ve mésté¢ Milevsko kazdy ctvrtek (nebo i jindy na zdklad¢ telefonické
domluvy s pracovniky terénniho programu). Zajistuje ji také Arkéda. Sluzba zahrnuje vyménny
program zdravotniho materidlu, =zdravotni poradenstvi, socidlné¢ pravni poradenstvi,
zprostfedkovani 1éCby, zprostfedkovani testovani na infekéni onemocnéni (HIV, HCV, Syfilis),
Harm reduction sluzby, zprostfedkovani dalSich sluzeb, poradenstvi pro rodi¢e a blizké apod.
Sluzby, které terénni program nemuze zabezpecit, zprostfedkovava v rdmci Kontaktniho centra
v Pisku. Sluzba poméha eliminovat problémy souvisejici s uzivanim drog a jeji udrzeni je zadouci.

V ramci rozvoje sluzeb socidlni prevence bylo v souladu s Komunitni planem socialnich sluzeb
z roku 2012 zajisténo poskytovani dvou novych sluzeb. V roce 2013 a 2014 probihaly pfipravy na
otevieni Nizkoprahového zatizeni pro déti a mladez sv. Frantiska z Assisi. Od 01.08.2014 se sluzba
stala registrovanou socidlni sluzbou. Vekova hranice uzivatelii je 6 — 26 let. V zaii 2014 bylo
zatizeni oficidlné€ otevieno.

Od 17.06.2015 je Farni charitou Milevsko zajisténo 1 poskytovani socialn¢ aktivizacni sluzby pro
rodiny s détmi, a to vramci projektu ,Rozarka“. Tato registrovand terénni socidlni sluzba je
poskytovana bezplatné v ptirozeném prosttedi rodiny. V ramci této sluzby je poskytovano zakladni
socialni poradenstvi, dluhové poradenstvi, podpora pifi vyfizovani béznych zélezitost, sestaveni
rodinného rozpoctu apod.

AKTIVITY NAPLNUJiCi OPATRENI

1.2.1 UdrzZeni sluzby azylové domy

1.2.2 Udrzeni sluzby krizova pomoc

1.2.3 Udrzeni sluzby terénni programy

1.2.4 Udrzeni sluzby nizkoprahové zatizeni pro déti a mladez
1.2.5 UdrzZeni socialn¢ aktivizacnich sluzeb pro rodiny s détmi
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1.2.1 AKTIVITA: UdrZeni sluzby azylové domy

Charakteristika aktivity

Farni charita Veselicko zajisti sluzbu azylové domy minimalné ve
stavajici kapacité. Sluzba bude nadale poskytovana v Domové sv.
Alzbéty pro matku a dité. Domov zajisti: ubytovani na ptfechodnou
dobu (6 mésici, s moznosti prodlouzeni, feSeno individualn¢),
poradenstvi v socidlné — pravni oblasti (pomoc pii vyfizovani
socidlnich davek, soudnich jednani, atd.), pomoc pii hledani
ubytovani a zaméstnani, osobni asistenci pii jednani s ufady, soudy,
1ékati, Skolami, zprostiedkovani kontaktii na navazujici odborniky
(détsky 1ékat, 1ékat pro dospé€lé, psycholog, atd.), poradenstvi a
pomoc v péci o dité a vedeni domdacnosti, individualni poradenstvi,
rozvoj tvotivych dovednosti, pomoc a ptiprava pro plnéni Skolnich
povinnosti. Soucasti zatizeni bude nadale 1 krizové 1tzko.

Casovy harmonogram

trvale

Predpokladany realizator

Farni charita Veselicko, Domov sv. Alzbéty pro matku a dité

Spolupracujici subjekty

poskytovatelé socidlnich sluzeb a doprovodnych sluzeb, urady, skoly,
mésto Milevsko, obce, MPSV, JihoCesky kraj

Cilova skupina uZivatelu

téhotné Zeny od 18 let (vyjimecné i mladsi), matky s détmi, otec
s détmi (vyjimecn¢), osamélé Zeny ohrozené domacim nasilim

Pocet uzivatelua sluzby rok 2016
21

Predpokladané ro¢ni rok 2016

provozni naklady 1 980 000

Predpokliadané fin. zdroje

Jihocesky kraj, uzivatelé, vlastni ¢innost, klienti

1.2.2 AKTIVITA: Udrzeni sluzby krizova pomoc

Charakteristika aktivity

Aktivita je zaméfena na udrzeni krizové pomoci, kterou poskytuje
Arkada prostifednictvim Krizového centra v Milevsku. Sluzba
pomahd lidem, ktefi nevidi vychodisko ze svoji slozité zivotni
situace. Jeji pfi¢inou mohou byt vazné partnerské nebo rodinné
neshody, ztrata zaméstnani, problémy s dluhy a exekucemi. Arkada
v ramci krizové pomoci zajistuje krizovou intervenci, psychologické
a socialni poradenstvi, pomoc ob&tem nasilnych ¢inti (domaci nasili
a Sikana), poradenstvi s piesahem do socidln¢ pravni problematiky,
zprostiedkovani kontaktu na dalsi specializovana pracoviste.

Casovy harmonogram

trvale

Predpokladany realizator

Arkada — socidln€ psychologické centrum, o.s.

Spolupracujici subjekty

poskytovatelé socidlnich sluzeb a doprovodnych sluzeb, urady, skoly,
mésto Milevsko, obce, MPSV, JihoCesky kraj

Cilova skupina uZivatelu

osoby v krizovych situacich

Pocet uzivatela sluzby

rok 2016 - neuvedeno (v ramci celkovych kapacit poskytovatele)

Predpokladané ro¢ni
provozni naklady

rok 2016 - neuvedeno

v ramci ostatnich kapacit poskytovatele

Predpokladané fin. zdroje

MPSYV, Jihocesky kraj, obce
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1.2.3 AKTIVITA: UdrZeni sluzby terénni programy

Charakteristika aktivity

Cilem je udrzet terénni program, ktery je urcen pro ,,skryté* skupiny
uzivatelii drog. Smyslem terénni prace je pfima intervence v terénu,
kdy je dliraz kladen pfedevsim na sniZovani zdravotnich a socialnich
rizik souvisejicich s uzivanim drog. Smyslem je také poskytovani
dostupnych informaci tykajicich se prevence infekénich onemocnéni
a jinych zévaznych zdravotnich komplikaci Ci trestn€¢ pravniho
chovani. To vS§e s cilem pisobit na zménu chovani klienta, klienta k
této zméné motivovat a tuto zménu udrzet. Poslanim terénniho
programu je zabezpecit nizsi rizikovost chovani u uzivatelli drog
a zaroven tim chrénit vefejnost a klienty samotné, stabilizovat
zdravotni a socialni situaci jednotlivych uzivateld drog a zvysit
informovanost klientl a vetrejnosti o rizikovosti uzivani drog.

Casovy harmonogram

trvale

Predpokladany realizator

Arkada — socidln€ psychologické centrum, o.s.

Spolupracujici subjekty

poskytovatelé socialnich sluzeb a doprovodnych sluzeb, urady, skoly,
mésto Milevsko, obce, MPSV, JihoCesky kraj

Cilova skupina uZivatelu

Uzivatelé nelegélnich navykovych latek, skrytd populace uzivatelt
drog, problémovi uzivatelé navykovych latek (od experimentujicich
osob az po zavislé), cilovou skupinou jsou i blizké osoby uzivateld
nelegélnich navykovych latek (rodice, sourozenci, partnefi atd.)

Pocet uzivatelu sluzby

rok 2016

neuvedeno (v rdmci celkovych kapacit poskytovatele)

Piedpokladané ro¢ni
provozni naklady

rok 2016 - neuvedeno

v ramci ostatnich kapacit poskytovatele

Piredpokliadané fin. zdroje

MPSV, Jihocesky kraj, obce

1.2.4 AKTIVITA: UdrZeni sluzby nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez

Charakteristika aktivity

Aktivita je zaméfena na udrzeni sluzby nizkoprahového zatizeni pro
déti a mladez. V Nizkoprahovém zatizeni pro déti a mladez sv.
FrantiSka z Assisi (,,klub Fanous®) je poskytovano zazemi, pomoc a
podpora détem a mladezi z Milevska a jeho okoli. Jedna se o déti a
mladez, ktefi se ocitli v nepfiznivé Zzivotni situaci nebo jsou ji
ohrozeni. Cilem socidlni sluzby je zlepSovani kvality zivota cilové
skupiny déti a mladeze a snizeni pisobeni socidlné negativnich vlivii.
Sluzba zahrnuje nasledujici Cinnosti:

- vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti,

- zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,

- socialng terapeutickou ¢innost,

- pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani
osobnich zalezitosti.

Sluzba je orientovana na socidlni praci a poradenstvi a na
volnoc¢asové aktivity. Jejim cilem je odvraceni cilové skupiny od
rizikového zivotniho stylu a zmirnéni nasledki rizikového chovani,
pokud se jiz vyskytlo.
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Casovy harmonogram

trvale

Piredpokladany realizator

Farni charita Milevsko

Spolupracujici subjekty

poskytovatelé socialnich sluzeb a doprovodnych sluzeb, urady, skoly,
meésto Milevsko, MPSV, Jihoc¢esky kraj

Cilova skupina uZivateli

déti a mladez ohrozené spolecensky nezddoucimi jevy , vék 6 — 26 let

Pocet uzivatelu sluzby rok 2016

2000 kontaktd (90 uzivatell)
Predpokladané ro¢ni rok 2016
provozni naklady 1536 000

Predpokliadané fin. zdroje

MPSYV, Jihocesky kraj, obce, ostatni

1.2.5 AKTIVITA: UdrzZeni socialné aktiviza¢nich sluZeb pro rodiny s détmi

Charakteristika aktivity

Aktivita je zaméfena na udrzeni socialn¢ aktivizacnich sluzeb pro
rodiny s détmi, které v soucasnosti poskytuje Farni charita Milevsko
vramci projektu ,,Rozarka®“. Sluzba je poskytovana bezplatné
v ptirozeném prostiedi rodiny. Podporuje rodiny s ditétem, u kterého
je jeho vyvoj ohrozen v duasledku dopadid dlouhodobé krizové
socialni situace, kterou rodi¢e nedokazi sami bez pomoci piekonat, a
u kterého existuji dalsi rizika ohrozeni jeho vyvoje.

Sluzba obsahuje:

- vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti,

- zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,

- socialng terapeutické ¢innosti,

- pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmu a pii obstaravani
osobnich zalezitosti.

Casovy harmonogram

trvale

Piredpokladany realizator

Farni charita Milevsko

Spolupracujici subjekty

poskytovatelé socialnich sluzeb a doprovodnych sluzeb, urady, skoly,
mésto Milevsko, MPSV, Jihoc¢esky kraj

Cilova skupina uZivateli

rodiny s détmi v nepfiznivé socialni situaci

Pocet uzivatelu sluzby rok 2016

140 kontakta (20 rodin)
Piedpokladané ro¢ni rok 2016
provozni naklady 282 000

Predpokliadané fin. zdroje

MPSYV, Jihocesky kraj, obce, ostatni
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PRIORITA 2 - Rozvoj socialnich sluzeb

2.1 OPATRENI - Rozvoj odborného socialniho poradenstvi

POPIS OPATRENI

V milevském regionu funguje sit’ socidlnich sluzeb, kterd pomaha fesit lidem jejich nepiiznivou
socialni situaci. Nabidku sluzeb je potieba pribézné upravovat podle aktudlni socialni situace.
Miize jit o rozsifeni stavajicich socidlnich sluzeb, které jsou jiz urCitym zplisobem poskytovany
nebo o doplnéni sluzeb novych, které dlouhodobé chybi. Jednou z chybé&jicich sluzeb je odborné

socialni poradenstvi.

AKTIVITY NAPLNUJICI OPATRENI
2.1.1 Zajisténi odborného socialniho poradenstvi

2.1.1 AKTIVITA: Zajisténi odborného socidlniho poradenstvi

Charakteristika aktivity

Cilem je zajistit odborné socidlni poradenstvi pro osoby v neptiznivé
socialni situaci.
Pro oblast ORP Milevsko se piedpokladd v ramci odborného
socialniho poradenstvi podpora klientii predevsim v oblasti:

e 50% v oblasti finan¢niho a dluhového poradenstvi,

e 30% v oblasti krize v rodin€ a partnerskych vztazich,

e 10% v oblasti problematiky osob se ZP a seniorl, VC.

prispévki a davek,
e 10% v oblasti problematiky osob se zavislostmi.

Casovy harmonogram

od roku 2016

Predpokladany realizator

Socialni sluzby Mésta Milevska, dalsi poskytovatelé

Predpokladané
spolupracujici subjekty

MPSV, Jihoc¢esky kraj, obce, ostatni

Cilova skupina
uzivateli sluzby

osoby v nepftiznivé socidlni situaci

Pocet uzivatelu sluzby

rok 2016

ptedpoklad poctu uzivatelt 100 za rok
pocet kontakti cca 200 roné
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2.2 OPATRENI - Rozvoj sluZeb socidlni péce

POPIS OPATRENI

V milevském regionu funguje sit’ socidlnich sluzeb, kterd pomaha fesit lidem jejich nepiiznivou
socialni situaci. Nabidku sluzeb je potieba pribézné upravovat podle aktudlni socialni situace.
Miize jit o rozsifeni stavajicich socialnich sluzeb, které jsou jiz urCitym zpiisobem poskytovany
nebo o doplnéni sluzeb novych, které dlouhodobé chybi. V oblasti sluzeb socialni péce je vzhledem
k demografickému vyvoji mésta a regionu potieba v nasledujicim obdobi ¢astecné navysit kapacitu
domova pro seniory a rozsifit dostupnost pecovatelské sluzby.

Pobytova sluzba domova pro seniory je v milevském regionu poskytovana dlouhodobé. V dobé
zpracovani prvniho komunitniho planu v roce 2004 mé¢l tehdejsi domov diichodct 20 lizek. Podle
doporucenych normativli i po¢tu neuspokojenych zadosti byla tato kapacita zcela nedostate¢na. Z
progndz vyvoje obyvatelstva vychazelo, ze v roce 2010 by tato sluzba méla mit kapacitu 80 ltzek.
Proto byl v daném planu zdmér vybudovani dal§tho domova dichodct s kapacitou asi 50 mist.
Zamgér se neuskutecnil. V roce 2008 bylo planovano navyseni kapacity sluzby preménou cca 10
bytd domu s pecovatelskou sluzbou na domov pro seniory a vybudovani dalSich zatizeni s danou
sluzbou (v Milevsku i na venkove). Zamér vybudovani nového zafizeni byl aktualni i v roce 2011.
Do soucasné doby se Socidlnim sluzbdm Mésta Milevska podafilo postupnou upravou prostor
navysit kapacitu sluzby na 36 lizek. Zaroven se ¢astecné snizil pocet zadatelli o sluzbu. Divodem
je to, ze sluzba je poskytovana pouze osobdm, které trvalou péci doopravdy potiebuji. Lidem
s ¢astecn¢ snizenou sobéstacnosti je poskytovana pomoc prostiednictvim kvalitni a dostupné
pecovatelské sluzby. Vzhledem k tomu, ze celkova kapacita sluzby domovy pro seniory je
v soucasnosti v JihoCeském kraji dostateCnd, neobsahuje jiz tento plan zdmér vystavby dalSiho
zafizeni. Planuje se pouze navySovani kapacity dle potieb uzivateld a moZznosti poskytovatele.
Zaroven je potreba zajistit veétsi casovou dostupnost pecovatelské sluzby v Domé s pecovatelskou
sluzbou v Libusing ulici a v terénu. Pecovatelska sluzba ma dostate¢nou kapacitu a je poskytovana
ve vSech obcich, které maji o sluzbu z4jem. Je dostupna 7 dni v tydnu, v Milevsku v DPS 5. kvétna
1510 nepfetrzite.

AKTIVITY NAPLNUJiCi OPATRENI
2.2.1 Rozsiteni sluzby domovy pro seniory
2.2.2 Rozsiteni dostupnosti pecovatelské sluzby
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2.2.1 AKTIVITA: Rozsifeni sluzby domovy pro seniory

Charakteristika aktivity

Cilem aktivity je navySovat kapacitu pobytové sluzby domovy pro
seniory v souladu se zjiSténymi potifebami uzivateli a moznostmi
poskytovatele a ztizovatele.

Casovy harmonogram

trvale

Piredpokladany realizator

Socialni sluzby Mésta Milevska

Predpokladané
spolupracujici subjekty

mésto Milevsko, obce, MPSV, Jihocesky kraj

Cilova skupina
uzivateli sluzby

seniofi, osoby s chronickym onemocnénim, osoby s mentalnim
postizenim, osoby s télesnym postizenim, osoby se zdravotnim
postizenim (od 55 let véku)

Pocet uzivatelua sluzby

rok 2016

dle potfeb a moznosti

2.2.2 AKTIVITA: RozSireni dostupnosti peCovatelské sluzby

Charakteristika aktivity

Cilem aktivity je rozsifeni sluzby do mist, kde je potfebnd a uzivatelé
o ni maji zjem.

Dalsim cilem aktivity je hleddni moznosti rozSifeni Casové
dostupnosti pecovatelské sluzby v Milevsku v Dom¢ s pecovatelskou
sluZzbou v Libusing ulici a v terénu.

Sluzba je poskytovana 12 hodin denné. Vzhledem ke zvySovani
veéku, rozsahlej$im zdravotnim problémim a snizovani sobéstacnosti
obyvatel je Zadouci poskytovat tuto sluzbu v SirSim Case

Casovy harmonogram

neurceno

Predpokladany realizator

Socialni sluzby Mésta Milevska

Predpokladané
spolupracujici subjekty

mésto Milevsko, obce, MPSV, Jihocesky kraj

Cilova skupina
uzivateli sluzby

osoby se snizenou sobéstacnosti v zdkladnich zivotnich dovednostech
a pfi plnéni zékladnich potieb a to z divodu véku, akutniho ¢i
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni

Pocet uzivatelu sluzby

rok 2016

uzivatelé pecovatelské sluzby, ktefi:
- potiebuji sluzbu v mistech, kde neni dostupna
- potfebuji dostupnost sluzby v $irS§im Case
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2.3 OPATRENI - Rozvoj sluzeb socialni prevence

POPIS OPATRENI

Cilem tohoto opatfeni je hledani moZznosti zajisténi sluzeb, které pomohou zabréanit socidlnimu
vylouceni nékterych skupin osob, které v regionu Milevsko Ziji a jsou vylou¢enim ohroZeny.
Sluzby pomohou chranit spole¢nost pied vznikem a Sifenim nezadoucich spolecenskych jevi.

V milevském regionu chybi sluzba pro osoby s chronickym duSevnim onemocnénim. Vhodnou
sluzbou by byla socidlni rehabilitace poskytovand terénni formou. Je to soubor specifickych
¢innosti  sméfujicich k dosazeni samostatnosti a sobéstacnosti uzivateli. V obdobi zpracovani
komunitniho pldnu bylo jednéno s poskytovateli v Pisku a Tébote, ktefi tuto sluzbu zajist'uji.
Kapacitu ma FOKUS Pisek, poskytovani sluzby zavisi na ziskéni finan¢nich prostiedki.

AKTIVITY NAPLNUJICI OPATRENI
2.3.1 Zajisténi sluzby socialni rehabilitace

2.3.1 AKTIVITA: Zajisténi sluzby socialni rehabilitace

Charakteristika aktivity | Aktivita podporuje zajisténi sluzby socialni rehabilitace pro osoby
s chronickym duSevnim onemocnénim. Sluzba pomahd pii
piekondvani problémil spojenych s nemoci. Sluzba nabizi zakladni
socidln¢ pravni poradenstvi, vychovné, vzdélavaci a aktivizacni
¢innosti, nacvik dovednosti pro zvladani péce o vlastni osobu,
sobéstacnosti a dalSich ¢innosti vedoucich k socidlnimu zaclenéni
(napt. zéklady vareni, hospodareni) a socidlné terapeutické ¢innosti.
Terénni forma sluzby je poskytovana piedevSim v piirozeném
prostiedi uzivatele, na zaklad¢ jeho potfeb. Cilem terénni socidlni
rehabilitace je vyhledavat lidi s duSevnim onemocnénim, posilovat
jejich samostatnost a podporovat je pii zvladani béznych zivotnich
situaci. Terénni forma sluzby nepreferuje standardni sluzby pro
duSevné nemocné, ale klade diiraz na zapojovani socidlniho okoli
uzivatele a snazi se také o zaclenéni uzivateli do vhodnych sluzeb v
regionu.

Je vyhleddn vhodny poskytovatel, rozsiteni sluzby do milevského
regionu zavisi na ziskani finan¢nich prostredkd.

Casovy harmonogram vyhled4vani finan¢nich prostfedkd od roku 2013, termin zahdjeni
neurcen

Piedpokladany realizator | FOKUS Pisek

Piedpokladané poskytovatelé socidlnich sluzeb a doprovodnych sluzeb, Iékafi,

spolupracujici subjekty ufady, mésto Milevsko, obce, MPSV, Jihocesky kraj, Psychiatricka
1écebna Lnare, Psychiatrickd nemocnice Pisek

Cilova skupina osoby s chronickym dusevnim onemocnénim nad 18 let
uZivateli sluzby

Predpokladany pocet 2016

uzivateli sluzby 20 — 30 uzivateld ro¢né
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PRIORITA 3 - Zajisténi doprovodnych oblasti

3.1 OPATRENI — ReSeni situace osob ohroZenych ztratou p¥istiesi

POPIS OPATRENI

Reseni situace osob ohroZenych ztratou bydleni bylo jednim z hlavnich témat planovani socialnich
sluzeb vroce 2012. Opatieni sméfuje k omezeni nartstu cilové skupiny osob bez pfistiesi a ke
snizeni pottebnosti novych sluzeb pro tuto cilovou skupinu. Plan rozvoje socidlnich sluzeb
Milevsko zroku 2008 (i jeho aktualizovand strategicka cast zroku 2011) obsahoval zameéry
vystavby nového azylového domu, zfizeni nizkoprahového denniho centra pro osoby bez pfistesi a
ziizeni nocleharny. Realizatorem zaméri mélo byt mésto Milevsko. V obdobi implementace planu
se tyto zdméry zatim nepodafilo naplnit. Byla ale mapovéna situace a byly hledany moznosti, jak
fesit situaci formou prevence. V roce 2012 byly zpracovany analyzy situace lidi bez piistresi a lidi
ohrozenych ztratou pfistfesi. Po vyhodnoceni ziskanych poznatkid vyplynulo, ze v milevském
regionu je minimalné 20 rodin akutné ohrozenych ztratou bydleni. Téchto lidi bude vzhledem
k celospolecenské situaci (ptedluzenost, exekuce) v nasledujicich letech pfibyvat. Proto bylo
hledano feseni, jak predejit krizi, do které se lidé bez domova dostavaji.

AKTIVITY NAPLNUJiCi OPATRENI

3.1.1 Spoluprace pii prevenci ztraty pristresi
3.1.2 Vytvoreni systému vicestupniového bydleni
3.1.3 Vytvoteni pravidel ptidélovani bytl

3.1.4 Zajisténi socialni prace s cilovou skupinou

3.1.1 AKTIVITA: Spoluprace pfi prevenci ztraty pristiesi

Charakteristika aktivity | Aktivita je zaméfena na spolupréci subjektii pfi feSeni problémi
nizkopiijmovych skupin obyvatelstva, které jsou akutné ohrozeny
ztratou piistfesi z divodu nedostatku financi na placeni najmu
a energii spojenych s bydlenim. N¢kdy se jedna o obcany Zijici pouze
na socidlnich davkach, jejichz pfijmy sotva sta¢i na zabezpecCeni
zakladnich Zivotnich potfeb. Je nutné, aby byly na prvnim misté
z téchto jejich minimalnich finan¢nich zdroji hrazeny naklady
spojené s bydlenim a ostatni zakladni Zivotni potieby. To vSak
vyzaduje zna¢nou odpovédnost, protoze tyto skupiny casto
nepovazuji uhradu vyse uvedenych potieb za svoji prioritu. Tito lidé
museji byt v mnoha piipadech vedeni k plnéni zdkladnich povinnosti
intenzivni socialni praci. Z tohoto diivodu je nutnd uzka spoluprace
mezi odborem socialnich véci (socialni pracovnik, socidlné pravni
ochrana déti) a odborem investic a spravy majetku (referenti bytové
spravy) meéstského uradu, obcemi ve spravnim obvodu a davkovym
oddé€lenim Kontaktniho pracovisté ufadu prace v Milevsku.

Casovy harmonogram trvale

Predpokladany realizator | obce, odbor socialnich véci a odbor investic a spravy majetku M&U
Milevsko, kontaktniho pracovisté uradu prace v Milevsku

Piedpokladané poskytovatelé socidlnich a doprovodnych sluzeb
spolupracujici subjekty
Cilova skupina osoby ohrozené ztratou piistiesi
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3.1.2 AKTIVITA: Vytvoreni systému vicestupfiového bydleni

Charakteristika aktivity

Cilem aktivity je hledat moznosti zajisténi tzv. vicetroviiového,
(prostupného) systému socialniho bydleni, aby mésto a obce mohly
fesit problematiku bydleni obcanli ohrozenych ztratou pfistiesi. Je
potieba vytvofit systém ndjemniho bydleni tak, aby ¢loveék vzhledem
ke své zivotni situaci mohl postupovat do riznych kategorii bydleni a
témto kategoriim odpovidaly i ndklady spojené s bydlenim. Pokud
nezije v podminkach, které mu vyhovuji, nebo je neni schopen plnit,
mél by mit moznost své bydleni zménit. Proto je potieba zajistit, aby
systém spravy a ptidélovani bytii byl pro socidlné slabé najemniky
prostupny ,,dovnitf i ven®, tj. aby pii fadné spravé a platebni moralce
umoznioval zlepSeni bytové situace a vystoupeni ze socidlné
vyloucené lokality a naopak pii zadluzovani a Spatné spravé bytu
znamenal propad v kvalité bydleni.

Jednotlivé Grovné systému:

- bézné byty v majetku mésta (obce),

- byty nizsi kategorie se snizenymi naklady na bydleni a energie,

- pobytové a ambulantni socidlni sluzby (azylovy dim, nocleharna).

Casovy harmonogram

trvale

Predpokladany realizator

obce, odbor socialnich véci a odbor investic a spravy majetku M&U
Milevsko, kontaktni pracovisteé ufadu prace v Milevsku

Spolupracujici subjekty

poskytovatelé socidlnich a doprovodnych sluzeb

Cilova skupina

osoby ohrozené ztratou piistresi

3.1.3 AKTIVITA: Vytvoreni pravidel pridélovani bytu

Charakteristika aktivity

V souvislosti s vytvofenim systému viceuroviiového bydleni je nutné,
aby byly jasné stanoveny podminky bydleni a moznosti, jak bydleni
ziskat (pravidla). Pravidla ,,viceuroviiového systému® bydleni by
tedy méla zahrnovat vytvoreni systému piidélovani a disponovani
s byty, ktery je jednoduchy, transparentni a zarucuje ptfi splnéni
danych podminek postup o uroven vyse nebo nize. Vicestupniové
bydleni musi predevS§im ve spodni ¢asti umoznit osobam, které
projevi snahu a motivaci a splni pfedem formulované a jasné
podminky, zlepsit uroveti svého bydleni a tim i celého Zivota. Reseni
bytové problematiky, tj. ziskani ,,pfiméteného* bydleni, tizce souvisi
s nastartovanim feSeni dalSich problémi lidi ohroZenych socidlnim
vyloucenim, napt. vzdélavani, ptistupu na trh prace apod.

Casovy harmonogram

trvale

Predpokladany realizator

obce, odbor socialnich v&ci a odbor investic a spravy majetku M&U
Milevsko, kontaktniho pracovisté uradu prace v Milevsku

Spolupracujici subjekty

poskytovatelé socialnich a doprovodnych sluzeb

Cilova skupina

osoby ohrozené ztratou piistiesi
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3.1.4 AKTIVITA: Zajisténi socidlni price s cilovou skupinou

Charakteristika aktivity | Cilem aktivity je podpofit viceuroviiovy systém bydleni intenzivni
terénni socialni praci a socialnim poradenstvim. Ze strany meésta to je
podpora ze strany terénniho socidlniho pracovnika pro romskou
komunitu a dalSich socialnich pracovniki, ktefi pisobi na méstském
uradu po socidlni reformé. Pracovnici vyvijeji ve vy¢lenénych bytech
intenzivni ¢innost pro zaclenéni socialné slabych ob¢ant do bézného
najemniho bydleni. Pfi této Cinnosti Uzce spolupracuji s dal$imi
zuCastnénymi slozkami. Nejdulezitéjsi je okamzitd informovanost o
problémech v thradich najmu nebo jinych nakladd spojenych
s bydlenim. Pokud dluhy u socidln¢ slabych obyvatel dosahuji deseti
a vice tisic, neni uz v silach socidlnich pracovniki pomoci situaci
resit, klienti se zadluzuji a n¢kdy je dluhové zatéz tak velka, ze konci
jako bezdomovci. Dals§i vhodné podpora by spocivala v poskytovani
socidln¢ aktivizaCnich sluzeb pro rodiny s détmi nebo vhodnych
terénnich programu (viz opatfeni UdrZeni sluzeb socidlni prevence,
aktivita 1.2.5 Udrzeni socialn¢ aktivizacnich sluzeb pro rodiny
s détmi).

Casovy harmonogram

Predpokladany realizator | Odbor socialnich véci MU Milevsko, poskytovatelé socialnich
sluzeb

Spolupracujici subjekty Odbor socialnich v&ci a odbor investic a spravy majetku M&U
Milevsko (sprava bytit), ufad prace, obce, poskytovatelé socialnich a
doprovodnych sluzeb

Cilova skupina osoby ohroZené ztratou piistiesi

3.2 OPATRENI — Podpora p¥isluinikii mensin a prevence drogovych zavislosti

POPIS OPATRENI

Na tzemi spravniho obvodu ORP Milevsko ziji Romové a dalsi etnické skupiny. Téma podpory
Romi bylo zahrnuto jiz v prvnim Komunitnim planu socidlnich sluzeb regionu Milevsko z roku
2004. V soucasnosti je podpora zajisStovana zejména Cinnosti terénniho socidlniho pracovnika pro
romskou komunitu. V ramci planovani socialnich a doprovodnych sluzeb bylo v oblasti podpory
mensin vyhodnoceno jako potiebné udrzeni ¢innosti terénniho socialniho pracovnika pro romskou
komunitu a podpora romského ob&anského sdruzeni ,,BACHTALE VASTA - STASTNE RUCE*.
V oblasti drogové problematiky je dulezitd prevence, na které se vyznamné podili protidrogovy
koordinator mésta. Jeho ¢innost je potieba udrzet, protoze prevence pomdhd uSetiit penize na
naslednych sluzbach, které jiz fesi neptiznivé situace.

AKTIVITY NAPLNUJiCi OPATRENI

3.2.1 Cinnost protidrogového koordinatora mésta

3.2.2 Cinnost terénniho socialniho pracovnika pro romskou komunitu

3.2.3 Podpora ob&anského sdruzeni BACHTALE VASTA - STASTNE RUCE
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3.2.1 AKTIVITA: Cinnost

protidrogového koordinitora mésta

Charakteristika aktivity

Aktivita je zaméfena na udrzeni Cinnosti protidrogového
koordinatora meésta a v souvislosti stim na napliiovani Strategie
protidrogové politiky mésta Milevska. Koordindtor bude naddle
zajistovat prevenci sméfujici ke snizovani spolecenskych Skod
(socialnich, zdravotnich, materidlnich) vznikajicich zneuzivanim
navykovych latek. Bude naddle spolupracovat se socialné
psychologickym centrem Arkada (realizuje projekty a poskytuje
socialni sluzby v oblasti primarni, sekundarni i terciarni prevence) a
se Skolnimi metodiky prevence na milevskych skolach.

Casovy harmonogram

trvale

Piredpokladany realizator

Odbor socialnich véci M&U Milevsko

Predpokladané
spolupracujici subjekty

Arkada — socialn¢ psychologické centrum, o.s., Skoly, obce,
organizace

Cilovéa skupina

osoby ohrozené zavislostmi, uzivatelé drog

3.2.2 AKTIVITA: Cinnost terénniho socialniho pracovnika pro romskou komunitu

Charakteristika aktivity

Cilem je udrzeni cinnosti terénniho socidlniho pracovnika pro
romskou komunitu. Terénni socialni prace je zaméfena na pomoc
lidem romského etnika, ktefi jsou ohrozeni socidlnim vyloucenim.
Terénni socidlni pracovnik je svym klientim privodcem pfi feSenim
kazdodennich problémi; predevSim je ale vede k aktivni snaze
vymanit se z pasti chudoby, ze zavislosti na druhych a na statu. Prace
je intenzivni a dlouhodobd. Zajistuje komunikaci a dal§i vztahy
romské komunity na Uzemi regionu s organy vefejné spravy,
samospravy a jinymi organy a organizacemi. Provadi potiebné
poradenské a konzultaéni cinnosti k romské problematice, fesi
zéasadni problémy romské komunity v oblasti obcanského souziti,
zameéstnanosti, zadluzenosti, vzdélani, socialni a dalsi. Terénni
socialni pracovnik vykondva aktivity tykajici se zejména v oblasti
zadluzenosti, bytové problematiky, piipravy romskych déti na
vyucovani a jiné. Pomdh4a obcanskému sdruzeni BACHTALE
VASTA - STASTNE RUCE a spolupracuje na projektech, které jsou
zaméfeny na romskou komunitu.

Casovy harmonogram

trvale

Piredpokladany realizator

mésto Milevsko

Predpokladané
spolupracujici subjekty

Organizace realizujici projekty na podporu mensin, Utad vlady
Ceské republiky, Rada vlady pro zalezitosti romské mensSiny

Cilova skupina

mensiny
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3.2.3 AKTIVITA: Podpora ob¢anského sdruzeni BACHTALE VASTA - STASTNE RUCE

Charakteristika aktivity | Aktivita je zaméfena na udrzeni a podporu cinnosti obcanského
sdruzeni ,,BACHTALE VASTA - STASTNE RUCEY, které bylo
zalozeno 11. ¢ervna 2012. Organizace ma 21 ¢lent a pfedmétem jeji
¢innosti je ochrana a zlepSeni postaveni etnickych, mensinovych a
jinych socidlnich skupin.

Casovy harmonogram trvale

Piedpokladany realizator | BACHTALE VASTA - STASTNE RUCE
Predpokladané meésto Milevsko, organizace
spolupracujici subjekty

Cilova skupina mensiny

3.3 OPATRENI - Podpora rodin, déti a mladeze

POPIS OPATRENI

Opatieni je zaméfeno na spravné vyuziti volného Casu, které je prevenci socidlné patologickych
jevu. Pestré vyuziti volného ¢asu nabizeji $kol v ramci riznych krouzkd. Volnoc¢asovymi aktivitami
déti a mladeze se zabyva také tada dalSich subjektl, jedna se vétSinou o neziskové organizace.
Podpora rozvoje déti z rodin ohroZenych socidlnim vyloucenim je zajiSténa pomoci Programu Pét
P, ktery dlouhodobé realizuje Arkdda. Sluzby pro mladé rodiny nabizi Centrum mlad¢é rodiny
Milisek, o.s., které zajistuje volnocasové aktivity a realizuje projekty na podporu rodin v Milevsku.

AKTIVITY NAPLNUJiCi OPATRENI

3.3.1 UdrZeni volnoc¢asovych aktivit na Skolach

3.3.2 UdrZeni ¢innosti subjektli zabyvajicich se volnocasovymi aktivitami déti a mladeze
3.3.3 Udrzeni programu 5 P

3.3.4 UdrZeni a rozsifovani ¢innosti Centra mladé rodiny Milisek o.s

3.3.5 Realizace projektu ,,Kli¢e pro rodinu - aktivni podpora rodiny*

3.3.1 AKTIVITA: UdrZeni volno¢asovych aktivit na §kolach

Charakteristika aktivity Cilem je trvalé udrzeni volnoCasovych aktivit na zakladnich Skolach,
které jsou na uzemi ORP Milevsko (1.Zéakladni Skola T.G.Masaryka
Milevsko, 2. ZS J. A. Komenského Milevsko, ZS Bernartice, ZS
Chysky, ZS Kovatov, ZS Sepekov). Skoly zajistuji pestrou nabidku
vyuziti volného ¢asu ve vlastnich prostorach, coz mimo jiné zvysuje
bezpecnost déti (odpadd piesun na jiné misto). Budou hledany
moznosti udrzeni stavajici nabidky volnocasovych aktivit, ptipadné
jejich rozsiteni.

Casovy harmonogram trvale
Predpokladany realizator Skoly
Predpokladané obce, organizace
spolupracujici subjekty

Cilova skupina déti
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3.3.2 AKTIVITA: UdrZeni ¢innosti subjektu zabyvajicich se volno¢asovymi
aktivitami déti a mladeze

Charakteristika aktivity

Aktivita je zaméfena na udrzeni Cinnosti subjekti zabyvajicich se
volnocasovymi aktivitami pro déti a mladez. Tyto subjekty se
potykaji s nedostatkem finan¢nich prostiedkli na sviij provoz a jejich
existence je ¢asto zavisla na uspés$nosti ziskavani dotaci z vefejnych
zdrojii a darG. M¢ésto Milevsko a obce z uzemi spravniho obvodu
ORP Milevsko budou tyto subjekty dle svych moznosti nadale
podporovat, aby byla zachovana pestrd nabidka volnocasovych
aktivit. Vedle pfimé finan¢ni podpory bude pomoc poskytovana i
formou nefinanc¢ni (napf. bezplatny prondjem mistnosti, seeni travy

na htistich apod.).
Casovy harmonogram trvale
Predpokladany realizator | obce
Predpokladané organizace

spolupracujici subjekty

Cilova skupina

déti a mladez

3.3.3 AKTIVITA: UdrZeni programu 5 P

Charakteristika aktivity

V Milevsku bude pokracovat realizace Programu Pét P. Jeho
prioritami je:

- zlepSeni psychické a socialni situace ohrozenych déti,

- nabidka vhodného zptsobu traveni volného ¢asu déti, které jsou
zdravotn¢ ¢i socialné znevyhodnéné,

- kamaradsky vztah ditéte s dospélym vyskolenym dobrovolnikem.
Hlavnim cilem projektu je dosdhnout viditelného zlepsSeni psychické
a socialni situace déti, podpofit jejich sebedivéru, schopnost
vyjadfovat pocity, podpofit komunikaci s okolim, rozvijet schopnost
navazovat kvalitni vztahy s vrstevniky a travit volny ¢as zplisobem,
ktery dité neohrozuje, ale naopak piispiva k rozvoji jeho osobnosti.

Casovy harmonogram

trvale

Predpokladany realizator

Arkada — socidln€ psychologické centrum, o.s.

Predpokladané
spolupracujici subjekty

organizace, Skoly, ufady

Cilova skupina

déti z rodin ohroZenych socidlnim vyloucenim
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3.3.4 AKTIVITA: UdrZeni a rozSifovani ¢innosti Centra mladé rodiny Milisek o.s.

Charakteristika aktivity

Aktivita je zaméfena na udrzeni a rozsSifovani ¢innosti Centra mladé
rodiny Milisek o.s, které poskytuje sluzby jak na profesionalni
urovni, tak na bdzi dobrovolnosti. Budou udrzeny vychovné —
aktivizacni programy pro rodiny s détmi, zaméfené na navrat rodici
na trh prace, posilovani hodnoty rodiny, mezigeneracnich vztahd,
ulohy rodicti, mateiské a otcovské role ve spole¢nosti a podpory
rodi¢ovskych kompetenci. UdrZeni celodenniho ptedskolniho
zafizeni péce o déti od 1 roku do 4let s denni provozni dobou od 7:30
— 16:00, které vytvari rodicim rovné podminky pro muze i Zenu na
trhu prace a pomaha sladit pracovni a rodinny Zivot.

Zakladni ¢innost Centra mladé rodiny Milisek o.s. se rozdé€luje do tii
zékladnich oblasti: 1) realizace socialnich projektti pro rodice, 2)
denni provoz ptedskolniho zatfizeni péce o déti od 1. roku do 4let, 3)
nabidka volnocCasovych aktivit pro rodi¢e i1 déti, té¢hotné zeny,
vzdélavaci jazykové kurzy atd.

Casovy harmonogram

trvale

Piredpokladany realizator

Centrum mladé rodiny Milisek o.s.

Predpokladané
spolupracujici subjekty

mésto Milevsko, organizace

Cilova skupina

déti od 1,5 roku veku, déti predskolniho a mladsiho Skolniho véku,
téhotné Zeny, rodice

3.3.5 AKTIVITA: Realizace projektu ,,Kli¢e pro rodinu - aktivni podpora rodiny*

Charakteristika aktivity

Aktivita podporuje projekt "Kli¢e pro rodinu - aktivni podpora
rodiny", ktery zajistuje komplexni poradensky systém odbornych,
informacnich, preventivnich a aktiviza¢nich moduld navrzenych
piimo pro rodiny s détmi, v¢etné déti 1 prarodich. Posiluje rodi¢ovské
kompetence, pfispiva ke zkvalitnéni rodinnych vztahl, zajistuje
komplexni pomoc rodinam s détmi, které se mohou ocitnout v
ohrozeni, pomaha tesit konfliktni negativni situace v rodiné. Poméaha
rodi¢iim s détmi s navratem na trh prace. Aktivity projektu:

1. Rodicovska poradna.

2. Individualni odborné poradenstvi - individualni odborné
poradenstvi z oblasti psychologické, pravni, finanéni,
karierové.

3. Klub pro rodi¢e - prostor pro setkavani, prednasky, kurzy,
workshopy zaméfené na posilovani kompetenci, které rodic¢
uplatiiuje pti vychové déti.

4. Doprovodna sluzba — péce o déti.

Casovy harmonogram

trvale

Piredpokladany realizator

Centrum mladé rodiny Milisek o.s.

Predpokladané
spolupracujici subjekty

MPSYV, organizace

Cilova skupina

rodiny s détmi
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3.4 OPATRENI - Podpora senioru a osob se zdravotnim postiZenim

POPIS OPATRENI

V milevském regionu je pomérn¢ hojné zastoupena skupina seniorti a osob se zdravotnim
postizenim. Osoby se zdravotnim postizenim maji ztizeny piistup k zaméstnani. Cilem je podpofit
roz§ifovani jejich dovednosti, aby byli uplatnitelni na trhu prace. Stim souvisi i vytvafeni
vhodnych pracovnich mist.

Pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim se snizenou sobéstacnosti je potieba nadéle
zajistovat adekvatni bydleni v bytech zvlastniho urceni v domech s pecovatelskou sluzbou (DPS) a
v chranénych bytech. Toto bydleni jim v kombinaci s vhodnymi sluzbami umoziiuje zit bez pomoci
sluzeb ustavnich.

Odstraiovani architektonickych bariér podporuje moznosti jejich pohybu v budovach a na
vefejnych prostranstvich. Téma bariér bylo jiz v prvnim komunitnim planu v roce 2004. Bariéry
jsou dle moznosti postupné odstrafiovany, v tomto trendu je potieba pokra¢ovat v celém milevském
regionu.

Pro seniory je diilezitd ¢innost klubili, pomdha snizovat jejich socidlni izolaci.

AKTIVITY NAPLNUJiCi OPATRENI

3.4.1 Vzdélavani seniorii a osob se zdravotnim postizenim

3.4.2 Odstraiiovani architektonickych bariér

3.4.3 Zajisténi vhodného bydleni pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim
3.4.4 Udrzeni ¢innosti klubti seniort v Milevsku

3.4.1 AKTIVITA: Vzdélavani senioru a osob se zdravotnim postiZenim

Charakteristika aktivity | Aktivita je zaméfena na hledani moznosti realizace vzdélavacich
programii pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim. Cilem je
podpora jejich socidlni integrace do spolec¢nosti a lepsi uplatnéni na
trhu prace. Vzdélavani by mélo ptispét k rozvoji jejich pracovnich
dovednosti a navykt, dalSimu profesnimu vzdélavani, rekvalifikaci,
zlepSeni prace s pocitacem a internetem, znalosti cizich jazykl apod.
Vzdélavani mize byt realizovano jak ve mést¢ Milevsko, tak 1 v
ostatnich obcich formou ucelenych vzdélavacich programi (napf.
ptlro¢ni kurz) az po jednotliva Skoleni, workshopy a seminafie.

Casovy harmonogram trvale

Piredpokladany realizator | Dim kultury Milevsko, obce, nestatni neziskové organizace
Predpokladané obce, ufad prace

spolupracujici subjekty

Cilova skupina seniofi a osoby se zdravotnim postiZenim
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3.42AKTIVITA: Odstranovani architektonickych bariér

Charakteristika aktivity

V Milevsku a dalSich obcich bude udrzen proces odstraiiovani
architektonickych a dopravnich bariér, které znesnadnuji zivot lidem
se zdravotnim postizenim, seniorim a casto také maminkam
s ko¢arky. Pfi budovani novych objekti bude disledné dbano na
bezbariérovost z hlediska stavebniho zakona 1 =z hlediska lidi
s pohybovym omezenim. Budou hledany moznosti realizace projektu
Mobilita pro vSechny, ve kterém jsou zpracovany navrhy, které
vedou k odstraiovani bariér ve méste.

Casovy harmonogram

trvale

Predpokladany realizator

obce

Predpokladané
spolupracujici subjekty

organizace, ufady, soukromé subjekty (majitelé budov a prostranstvi)
Jihocesky kraj

Cilova skupina

vefejnost

3.4.3 AKTIVITA: Zajisténi vhodného bydleni pro seniory a osoby se zdravotnim postiZenim

Charakteristika aktivity

V milevském regionu bude zachovana moznost bydleni v bytech pro
seniory a osoby se zdravotnim postizenim v domech s pecovatelskou
sluzbou ( DPS Milevsko - Libusina 1401, DPS Milevsko - 5. kvétna
1510, DPS Sepekov, DPS Bernartice, DSP Kovarov) a v chranénych
bytech v Hrejkovicich. Bydleni bude zachovano, budovy a byty
budou pribézné opravovany a udrzovany. Pro vSechny obyvatele
bytd zvlastniho urceni bude i nadale dostupna pecovatelskd sluzba.
Budou hledany moznosti budovani dalSich bytd, napi. v nevyuzitych
budovach na venkové. V priprave je dobudovani 4 byti v DPS v ulici
5. kvétna 1510. Byty budou v misté, kde je dostupna pecovatelska
sluzba 24 hodin denné.

Casovy harmonogram

trvale

Piredpokladany realizator

obce

Predpokladané
spolupracujici subjekty

poskytovatelé terénnich socidlnich sluzeb

Cilova skupina

seniofi a osoby se zdravotnim postizenim

3.4.4 AKTIVITA: Udrzeni ¢innosti klubu senioru v Milevsku

Charakteristika aktivity

Cilem je udrzeni ¢innosti klubti seniord, jejich prostiednictvim jsou
zajistény volnocCasové svépomocné aktivity seniori — Dbesedy,
prednasky, cviceni, vylety, zdjmova c¢innost podle pozadavkl
ucastniki setkdni.

Casovy harmonogram

trvale

Piredpokladany realizator

Socidlni sluzby Mésta Milevska

Predpokladané
spolupracujici subjekty

mésto Milevsko, organizace

Cilova skupina

seniofi
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3.5 OPATRENI — Pomoc v nep¥iznivé sociilni situaci

POPIS OPATRENI

Opatieni je zaméfeno na pomoc ruznym skupindm osob v nepiiznivé socidlni situaci. Materidlni
pomoc osobam v nepiiznivé socialni situaci poskytuje Farni charita Milevsko. Nékolik organizaci
zajistuje plUjcovani kompenzacnich pomucek. Na tzemi ORP Milevsko je dostupnd terénni
hospicova sluzba, kterou zajist'uji poskytovatelé z Tabora a Pisku.

AKTIVITY NAPLNUJiCi OPATRENI
3.5.1 Materialni pomoc osobam v nepfiznivé socidlni situaci
3.5.2 Dostupnost kompenzacnich pomucek
3.5.3 Dostupnost terénni hospicové sluzby

3.5.1 AKTIVITA: Materidlni pomoc osobam v nepriznivé socidlni situaci

Charakteristika aktivity

Aktivita je zaméfena na materidlni pomoc osobam v neptiznivé
socialni situaci. Jedna se o:

- charitni Satnik (odévy véetné obuvi, lizkovin apod., ptilezitostné
vybaveni domacnosti véetné zprostredkovani nabytku zdarma),

- potravinovou pomoc,

- hygienickou pomoc,

- sbirani plastovych vicek pro konkrétni postizené dité.

Casovy harmonogram

trvale

Piredpokladany realizator

Farni charita Milevsko

Predpokladané
spolupracujici subjekty

obce, vetejnost

Cilova skupina

osoby v neptiznivé socialni situaci

3.5.2 AKTIVITA: Dostupnost kompenza¢nich pomiicek

Charakteristika aktivity

Cilem aktivity je trvale zajistit moznost ptij¢ovani rehabilitanich a
edukacénich (nacvikovych) pomtcek. Pomoc je uréena pro osoby,
které z davodu =zdravotnich omezeni, potiebuji nckterou z
podptrnych pomiicek. Zapujéeni je mozné i na kratkou dobu pro
vyzkouseni a vybrani odpovidajiciho typu pomiicky pro konkrétni
situace, prostiedi a dle individualnich potieb uzivatele tak, aby doslo
ke zlepSeni kvality jeho Zivota. Soucasti plijcovny je poradenstvi v
oblasti rehabilitatnich pomicek a moznost vybrat z katalogu
dodavatell a vyrobcti vhodnou pomtcku.

Casovy harmonogram

Trvale

Predpokladany realizator

Socialni sluzby Mésta Milevska a dalsi poskytovatelé (organizace)

Predpokladané
spolupracujici subjekty

obce

Cilova skupina

seniofi a osoby se zdravotnim postizenim
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3.5.1 AKTIVITA: Dostupnost terénni hospicové sluzby

Charakteristika aktivity | Cilem aktivity je udrzet dostupnost terénni hospicové péce. Jedna se
odbornou péc¢i, pomoc a podporu pacientim, ktefi se nachazi v
pokrocilé nebo konecné fazi onemocnéni (v tzv. termindlnim stadiu
onemocnéni). Hospicova péfe umoziiuje pacientim zlstat v
domécim prostfedi a dustojné¢ v kruhu své rodiny a pratel prozit
posledni etapu svého Zivota. Poskytovana paliativni péce je aktivni,
komplexni a jejim cilem je zmirnéni bolesti, télesného a dusevniho
stradani pacienta a poskytnuti podpory jeho blizkym. Sluzbu
zajistuje odborny multidisciplindrni tym ve slozeni 1ékaf, zdravotni
sestry, socidlni pracovnice, oSetiovatelky, pfipadné psychoterapeut a
duchovni (dle ptani pacienta).
Soucasti sluzby:

e Domaci hospicova péce — specializovana paliativni péce v
domécim prostiedi 7 dni v tydnu 24 hodin denng.
Odborné socialni poradenstvi.
Terénni odlehcovaci sluzby.
Paj¢ovna pomiicek.
e Osobni asistence.

Casovy harmonogram trvale

Piredpokladany realizator | Domadci hospic Athelas, Doméci hospic Jordan o.p.s.
Predpokladané 1ékati, MPSV, MZ, Jihocesky kraj, obce, organizace
spolupracujici subjekty

Cilova skupina seniofi a osoby se zdravotnim postizenim

PRIORITA 4 - Prurezova témata

5.1 OPATRENI - Informovéni o socilnich a doprovodnych sluzbach

POPIS OPATRENI

Lidé z milevského regionu jsou pravideln¢ informovani o socidlnich sluzbach prostfednictvim
Odboru socialnich véci M&U Milevsko, poskytovatelii socidlnich sluzeb, mistniho zpravodaje, atd.
V dalsim obdobi budou informace dale pravidelné¢ publikovany. Obcané preferuji jako zdroj
informaci méstsky urad a obecni tfady, tisk a internet. Tyto a dal$i zdroje budou k §ifeni informaci
o socidlnich sluzbach nadéale vyuzivany. Budou hleddny nové moznosti informovani clent
samosprav malych obci.

AKTIVITY NAPLNUJiCi OPATRENI
5.1.1 Zvetejnovani informaci o socialnich sluzbach
5.1.2 Zajisténi informovanosti obci
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5.1.1 AKTIVITA: Zverejiiovani informaci o socialnich sluzbach

Charakteristika aktivity

Poskytovatelé sluzeb, obce, ufady a organizace budou vyuZzivat
vSechny dostupné zdroje pro Sifeni informaci o socidlnich a
doprovodnych sluzbach. Informace budou nadale podavéany piimo na
ufadech a v zafizenich poskytovatelli, budou vyuzivany letéky,
katalogy, mistni tisk, rozhlas, internet, prednasky atd.

Cilem je informovat o vSech dostupnych socialnich a doprovodnych
sluzbach a podéavat dalsi informace souvisejici se socidlni oblasti -
napfiklad o moznostech vyuziti piispévku na péci, o prevenci
nezéadoucich jevi, o moznostech feseni krizovych situaci atd.

Casovy harmonogram

trvale

Piredpokladany realizator

obce, poskytovatelé socialnich sluzeb, arady

Spolupracujici subjekty

1ékari, Skoly, svazy a sdruzeni, poskytovatelé doprovodnych sluzeb

Cilova skupina

vefejnost

5.1.3 AKTIVITA: Zajisténi informovanosti obci

Charakteristika aktivity

Budou hleddny moZznosti pofadani osvétovych akci a programi pro
mistni samospravy. Budou jim piedavany informace o socialnich
sluzbach, o moznostech jejich vyuzivani, o moznostech ziskani
financi na zaplaceni nakupu sluzeb (pfispévek na péci), atd. Obcané
v neptiznivé socialni situaci ¢asto hledaji prvni podporu na obecnich
uradech, proto je potifeba, aby ziskali relevantni informace a pomoc
pii zprostiedkovani sluzby. Znalost potfebnosti a dostupnosti sluzeb
je také zékladem pro dobrou spolupraci obci a poskytovateld sluzeb.
V milevském regionu je mozné realizovat osvétu naptiklad
prostiednictvim Svazku obci Milevsko, ktery zajistuje pravidelné
setkavani starostil.

Casovy harmonogram

trvale

Piredpokladany realizator

Svazek obci Milevsko

Spolupracujici subjekty

Odbor socialnich véci MU Milevsko, poskytovatelé socialnich
sluzeb, organizace podporujici rozvoj socialnich sluzeb

Cilova skupina

¢lenové mistnich samosprav
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5.2 OPATRENI — UdrZeni procesu planovani socidlnich sluzeb

POPIS OPATRENI

V milevském regionu dlouhodobé probiha proces komunitniho planovani, ktery vyznamné ptispiva
k udrZeni a rozvoji socialnich a doprovodnych sluzeb. Proces se podafilo do roku 2015 udrzet a je
potieba udrzet ho i do budoucna. Piedpokladem k tomu je udrzeni dalsi spoluprace hlavnich skupin
procesu komunitniho planovani (zadavatelé, poskytovatelé, uzivatelé) za ucasti Siroké vetrejnosti. Je
potieba udrzet ¢innost organizacni struktury, pravidelné monitorovat plnéni planu a zajistit jeho
aktualizaci.

AKTIVITY NAPLNUJiCi OPATRENI
5.2.1 UdrZeni a rozvoj spoluprace

5.2.2 Monitoring plnéni komunitniho planu
5.2.3 Aktualizace komunitniho planu

5.2.1 AKTIVITA: UdrZeni a rozvoj spoluprace

Charakteristika aktivity | Pro udrzeni a rozvoj systému socidlnich sluzeb je dilezitd spoluprace
zadavatelll (obci), poskytovatell socialnich sluzeb a jejich uzivateli.
Velky vyznam ma i zapojeni Siroké vetejnosti. Z toho diivodu je
potfeba udrzet aktivni cinnost Svazku obci Milevsko, ktery
podporuje spolupraci obci a udrzet také vzajemnou spolupraci
poskytovatelli socidlnich sluzeb. Dale bude zachovadna cinnost
organizacni struktury komunitniho plénovani (zéastupci zadavatela,
poskytovatelli a uzivateld), proto se dle moznosti a potieby bude
nadale schazet tidici skupina a pracovni skupiny (nebo zéstupci
pracovnich skupin).

Casovy harmonogram trvale

Piredpokladany realizator | obce, organizace, uzivatelé sluzeb

Spolupracujici subjekty | vefejnost

5.2.2 AKTIVITA: Monitoring plnéni komunitniho plinu

Charakteristika aktivity | Plnéni komunitniho planu bude nadale monitorovano prostfednictvim
Odboru socialnich véci M&U Milevsko ve spolupraci s obcemi,
poskytovateli sociadlnich sluzeb a dalSimi spolupracujicimi subjekty.
Bude sledovéno plnéni jednotlivych aktivit, budou vyhodnoceny
splnéné aktivity a hleddny moznosti realizace aktivit nesplnénych.
Zaroven bude posuzovano, zda jsou aktivity stdle aktualni (v
souvislosti s potiebami obyvatel). V fijnu 2015 bylo naposledy
monitorovano plnéni Komunitniho planu socidlnich sluzeb ORP
Milevsko platného pro obdobi 2012 — 2015, v dal§im obdobi bude
monitorovano plnéni akéniho planu.

Casovy harmonogram trvale

Predpokladany realizator | Odbor socidlnich véci M&U Milevsko

Spolupracujici subjekty obce, poskytovatelé a uzivatelé socidlnich sluzeb, organizace
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5.2.3 AKTIVITA: Aktualizace komunitniho plianu

Charakteristika aktivity

M¢ésto Milevsko, obce a organizace zabyvajici se rozvojem
socidlnich sluzeb budou nadéale hledat zdroje udrzeni procesu
komunitniho pldnovani a dalsi aktualizace komunitniho plénu
socialnich sluzeb.

Komunitni plan je ,,zivy dokument”. Jeho pravidelnd aktualizace
umozni pfizpisobeni planu novym podminkam, trendiim a potfebam
uzivateli sluzeb. Kompletni aktualizace bude probihat pravidelné
(minimalné 1x za 3 roky) v téchto krocich:

- aktualizace analyz,

- stanoventi priorit pro nove obdobi,

- ndvrh opatfeni a aktivit.

Casovy harmonogram

prubézna aktualizace dle potieby, v roce 2015 je zpracovan akcni
plan na rok 2016, dale hledani moznosti zpracovani nového planu
s vyhledem na tiileté obdobi

Predpokladany realizator

Meésto Milevsko ve spolupraci s obcemi a organizacemi zaméfenymi
na planovani socialnich sluzeb

Spolupracujici subjekty

obce, organizace, JihoCesky kraj, MPSV
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